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Desorden Disperso Inespecifico del Desarrollo. (DDID)

DDID es la abreviatura correspondiente (en inglés: Pervasive Developmental Disorder-
No Other Specified: PDD-NQOS). Es uno de los cinco desordenes clasificados como
Desorden Disperso del Desarrollo (Pervasive Developmental Disorders: PDD); los otros
cuatro son: Desorden de Autismo, Desorden de Asperger, Desorden de Rett, y Desorden
Desintegrativo de la Nifiez).

El diagndstico DDID generalmente se le da a un individuo que no cumple con los
criterios especificos para ubicarlo dentro de estos cuatro Gltimos. Por eso, se le califica de
“inespecifico”; sin embargo, la persona muestra claramente un desarrollo no usual en las
areas de comunicacion, interaccion social e interés o atencion.

DDID es un desorden neurolégico, y los sintomas pueden abarcar desde suaves a severos.
A menudo la persona DDID tiene sus habilidades sociales méas intactas que los que tienen
PDD. A menudo, el DDID aparece en nifios muy pequefios con habilidades de
comunicacion limitadas quienes también muestras rasgos de autismo. A medida que
aumenta las habilidades de comunicacion del nifio, otros sintomas de su autismo pueden
ser més evidentes.

Caracteristicas.
No hay dos personas DDID, que tengan insuficiencias exactamente iguales; pero si se
han identificado algunas caracteristicas comunes:
e Deficiencias en la conducta social
e Desarrollo disparejo de sus habilidades (buen desarrollo en ciertas areas, y
retrasos importantes en otras).
e Habilidades del lenguaje pobremente desarrolladas, asi como en la comprensién y
habilidad de comunicacion.
e Dificultad para manejarse con los cambios que ocurren en su ambiente.
e Deficiente comunicacion no-verbal.
e Respuestas no comunes a las impresiones sensoriales, 0 sea, recibidas por tacto,
audicidn, vision, olfato, gusto.
e Conductas ritualisticas o repetitivas (por ejemplo: abrir y cerrar repetitivamente
una puerta, encender y apagar incesantemente el interruptor de la luz).
e (Gustos y rechazos no usuales, no comunes.



Causas.

Todavia se desconocen las causas del DDID. Hay una fuerte tendencia en el gremio
médico, a atribuirle una causa genética y/o bioldgica que afecta la funcionalidad del
cerebro; pero los mecanismos bioldgicos especificos permanecen incomprendidos.

Hay la posibilidad de que intervenga mas de una variable como responsable de diferentes
sintomas.

No se han identificado factores en el crecimiento de un nifio que sean responsables del
DDID, asi como tampoco los padres son responsables de ello.

Ocurrencia y Estadisticas.

Los estimados actuales indican la ocurrencia de DDID en 3 a 4 nifios por cada 1000.
Ella acompafia a algun grado de dificultades cognitivas. EI DDI se encuentra en todas las
razas, etnias y niveles sociales.
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